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 به نام خداوند بخشنده مهربان
 

 
 دانشکده علوم پزشکی میاندوآب

 (Course plan) ترمیطرح دوره 

 دوره )درس( نام 

 اتاق عمل   -(  ۲پرستاری بزرگسالان/ سالمندان )

 سال تحصیلی 

 

 کارشناسی  مقطع پرستاری  رشته تحصیلی 

 ( ۲پرستاری سلامت بزرگسالان ) نیاز هم  / نیازپیش ۲۹ شماره درس 

 نظری  نوع واحد واحد   ۰/۲۵ تعداد واحد

 جلسه  ۴ تعداد جلسات   تعداد فراگیران 

  زمان برگزاری  کلاس درس  مکان برگزاری 

 فاطمه محمدپور  ( درسدوره )نام مسئول 

    مسئول دورهآدرس دفتر  

  پست الکترونیک     تماس با مسئول دورهتلفن 

  ساعت تماس با مسئول دوره 

 فاطمه محمدپور  اساتید دوره 

 هدف کلی دوره 

 ( CSRآشنایی با اصول کار در اتاق عمل و واحدهای تابعه )ریکاوری و  

 اهداف اختصاصی دوره 

 از فراگیران انتظار میرود در پایان دوره قادر باشند: 

 ساختمان و تشکیلات اتاق عمل را نام ببرد. •

 های پرستاری قبل، حین و بعد از عمل جراحی را به درستی بیان کند.مراقبت  •

 وسایل و ابزارهای جراحی را نام برده و کاربرد هریک را توضیح دهد. •

 اصول استریلیزاسیون را به درستی توضیح دهد.  •

 ها و داروهای بیهوشی را با یکدیگر مقایسه کند.انواع روش  •

 های بخیه، کاربرد و مشخصات هریک را به درستی بیان کند. انواع نخ •

 را توضیح دهد.   CSRاصول کار به عنوان پرستار اسکراب، سیرکولر، ریکاوری، ادمیت اتاق عمل و   •

 های جراحی را نام ببرد. انواع پوزیشن  •

 انواع مختلف جراحی را نام ببرد.  •

 منابع درسی 

  ;Smeltzer; Brenda G Bare, Brunner & Suddarth’s Textbook of Medical-Surgical Nursing, Maureen Farrell منابع اصلی  

Jennifer Dempsey; Suzanne C O’Connell, Lippincott Williams & Wilkins, ۲۰18. 

 . 1۳۹۰نگر،  لطفی، مژگان؛ انتظار، صمد. راهنمای جامع پرستاری اتاق عمل. انتشارات جامعه 

 .1۳8۷های بالینی کار در اتاق عمل. انتشارات بشری، تهران،  مجیدی، سید علی. مهارت 

 .1۳۹8اکبرزاده، رویا؛ استاجی، زهرا؛ نجار، الدن. اصول پرستاری و کار در اتاق عمل. انتشارات اندیشه رفیع، تهران،  

 . ۲۰18، اتاق عمل. ترجمه فاطمه بخشی. ویرایش چهاردهم. انتشارات حیدری،  ۳اسملتزر، سوزان. پرستاری بزرگسالان و سالمندان  



۲ 

قابل دسترسی از طریق  )  Scopus, PubMed, ScienceDirect, Proquestهای  شده از پایگاه مقالات مرتبط با پرستاری اتاق عمل استخراج  منابع فرعی 

www.diglib.tums.ac.ir ) 

Up to Date    وClinical Key  (  :از طریق کتابخانه دیجیتال دانشگاهwww.diglib.tums.ac.ir ) 

 روش های آموزش 

 سخنرانی تعاملی )پرسش و پاسخ، کوئیز، بحث گروهی( 

 نحوه ارزشيابی فراگير و بارم مربوط به هر ارزشيابی 

مشارکت فعال در بحث کلاسی، پرسش و پاسخ در طول جلسات و   های حین دوره( الف( تکوینی )ارزشیابی 

 تکلیف تحقیقی )اختیاری( 
 ٪1۰   بارم

 ٪8۰ بارم  آزمون تئوری پایان دوره      های پایان دوره(ب( تراکمی )ارزشیابی 

  تاریخ امتحان پایان ترم   تاریخ امتحان میان ترم 

 قوانين و مقررات آموزشی دوره  

 نمره(   ٪1۰ای )نامه رفتار و پوشش حرفهرعایت آیین 

 حرفه ای و اخلاقی فراگيران و تکاليف  وظایف 

 های کلاس شده و مشارکت فعال در برنامه حضور منظم در کلاس درس، انجام تکالیف در موعد مقرر، مطالعه منابع معرفی

 برنامه درسیجدول زمان بندی 

 شیوه ارائه درس رئوس مطالب  ساعت  تاریخ  ردیف 
فعالیتهای  

 فراگیر یادگیری  
 وسایل کمک آموزشی 

تاریخچه، ساختمان و تشکیلات اتاق عمل )مناطق     1

ممنوعه و غیرممنوعه(، محیط فیزیکی،  ممنوعه، نیمه 

وسایل و تجهیزات اتاق عمل )کوتر، راک و ...(،  

 پیشگیری از عفونت 

سخنرانی تعاملی،  

بحث گروهی،  

 پرسش و پاسخ 

پاسخ به سوالات  

شده در کلاس  مطرح 

 درس 

 

و اصول    CSRوسایل و ابزارهای جراحی،     ۲

 های بخیهاستریلیزاسیون، نخ

سخنرانی تعاملی،  

بحث گروهی،  

 پرسش و پاسخ 

پاسخ به سوالات  

شده در کلاس  مطرح 

 درس 

 

های  نقش پرستاران اسکراب/ سیرکولر، انواع روش   ۳

بیهوشی و داروهای مربوطه )بیهوشی عمومی،  

های  حسی اسپینال و اپیدورال(، انواع پوزیشن بی

 جراحی 

سخنرانی تعاملی،  

بحث گروهی،  

 پرسش و پاسخ 

پاسخ به سوالات  

شده در کلاس  مطرح 

 درس 

 

ریکاوری، فرایند پرستاری قبل، حین و بعد از     ۴

 های خاص در بیمار تحت بیهوشی جراحی، مراقبت 

سخنرانی تعاملی،  

بحث گروهی،  

 پرسش و پاسخ 

پاسخ به سوالات  

شده در کلاس  مطرح 

درس؛ آماده کردن  

تکلیف تحقیقی بر 

اساس یکی از  

های درسی  سرفصل 

 اتاق عمل )اختیاری( 

 

 سایر توضيحات 

 سوال(:   ۲۰توزیع سوالات آزمون پایان دوره )

بیهوشی عمومی و    |سوال    ۵های بخیه:  نخ  |سوال    ۲محیط فیزیکی، وسایل و تجهیزات اتاق عمل )کوتر، راک ...(:    |سوال    1ممنوعه و غیرممنوعه:  منطقه ممنوعه، نیمه

های پرستاری  مراقبت  |سوال    ۲و اصول استریلیزاسیون:    CSR  |سوال    1وظایف پرستار اسکراب و سیرکولر:    |سوال    ۵حسی اسپینال و اپیدورال:  داروهای مربوطه، بی

 سوال   1های مختلف جراحی:  پوزیشن   |سوال    ۳قبل، حین و بعد از جراحی در ریکاوری:  

 


